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Esimene kuu Teema Toimumiskoht Kuupdev
Kursuse tutvustus
Sissejuhatus terapeudiks olemisse
Eneseteraapia algus
1. kohtumine Sissejuhatus inimese pShiolemusse Tallinn 4.aprill
2. kohtumine Praktilise psiihholoogia alused Zoom 10.aprill
Emotsioonid, vajadusd, vaartused,
3. kohtumine uskumused. Zoom/ 16.aprill
Teine kuu Teema Toimumiskoht Kuupiev
Positiivne intelligentsus ja
1. kohtumine sisemised sabotoorid Zoom 24.aprill
2. kohtumine Seisundid ja seisundite juhtimine Tartu 8.mai
3. kohtumine T60 piiravate uskumustega Tartu 14.mai
Sisemise lapse t60
4. kohtumine Sisemise perekonna praktika Tartu 28.mai
Kolmas kuu Teema Toimumiskoht Kuupéev
1. kohtumine Varjutéo + ego Tartu 11.juuni
2. kohtumine Coachingu meetodi sissejuhatus Zoom 18.juuni
3. kohtumine Coachingu meetodi praktika | Zoom 25.juuni
Neljas kuu Teema Toimumiskoht Kuupiev
Kusimuste kiisimise kunst
1. kohtumine Protsessi juhtimine Tartu 2.juuli
2. kohtumine Coachingu meetodi praktika Il Zoom 16.juuli
Viies kuu Teema Toimumiskoht Kuupédev
Terapeudiks kasvamine
terapeudi omaduste arendamine
terapeudi véljakutsed
Teraapiasuhte eetika
1. kohtumine Kliendi ja terapeudi suhe Zoom 05.Aug
Pollteraapia meetodi tutvustus ja
kasutamine
2. kohtumine Poliuteraapia tehnikate kogum Zoom 13.Aug
Kuues kuu Teema Toimumiskoht Kuupdev
Psuihholoogia alused
Arevus, stress, labipdlemine
1. kohtumine Depressioon Zoom 20.Aug
Vaimsed haired
Soltuvusndustamine
Kriisindustamine
2. kohtumine suitsidaalsus Zoom 27.Aug
PolUteraapia laste ja peredega.
Viljakutsed
PolUteraapia Paariteraapia alused ja
3. kohtumine valjakutsed Zoom 03.Sep
Seitsmes kuu Teema Toimumiskoht Kuupiev
1. kohtumine Psiitihika pohifunktsioonid Tallinn 11.Sep
2. kohtumine Traumatod Tallinn 18.Sep
3. kohtumine Isiksuse pohialused Zoom 25.Sep
Kaheksas kuu Teema Toimumiskoht Kuupéev
1. kohtumine Praktikatund Tartu
2. kohtumine Praktikatund Zoom
3. kohtumine Praktikatund Tartu
4. kohtumine L8putdo ja |dpetamine Tartu




